
Stammtischkämpfer*innen-Seminare
In den Stammtischkämpfer*innen-Seminare bekommt ihr Input zu 
Argumentationsstrategien und praktische Übungen zum Umgang mit Rassismus 
in Alltagssituationen. 

Wenn du an einem Stammtischkämpfer*innen-Seminar oder einer 
Teamer*innen-Fortbildung teilnehmen möchtest, informiere dich bitte über das 
www.aufstehen-netzwerk.de  ob es in deiner Umgebung ein passendes Angebot 
gibt oder schreib uns eine Mail.

Wir bieten die Ausbildung in zwei Formaten
an: 

• 90 Min. Einführung

• 6 Std. Tagesseminar (Pausen noch
nicht eingerechnet) 

Außerdem organisieren wir regelmäßig
Tagesseminare zur Fortbildung von
Teamer*innen. 

Du möchtest selbst ein Stammtischkämpfer*innen-Seminar oder 
eine Teamer*innen-Ausbildung organisieren?

Schick uns bitte eine Anfrage per Mail mit Ort, Termin, ungefährer Anzahl 
der Teilnehmer*innen und dem gewünschten Schulungsformat an 
stammtisch@  agr-sh.de

Mehr Infos für Schleswig-Holstein unter: www.  agr-sh  .de
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24103 Kiel, https://agr-sh.de, https://facebook.com/aufstehen.sh, kontakt@agr-sh.de
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